
 
 

Milk & Yoghurt Questionnaire 

Personal Questions 
How old are you?________________ 
Are you male or female?__________ 

 

Research questions about dairy products 
1. Do you use any of the following products:  

‐Yogurt 
       
‐milk   
   
‐Ice cream   

 
2. How often do you use these products: 

‐Daily   
   
‐Weekly 
 
‐Monthly 
 

3. Do you read the ingredients before buying the product?  YES/NO 
 

4. Is buying a healthy product of any importance to you? YES/NO 
 
 

5. If you are unfamiliar with an ingredient on the food label, do you make an effort to 
familiarise yourself with it? YES/NO 
 

6. If you knew that the ingredients in your food might be unhealthy, would you still buy 
the product? YES/NO 
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