
1. Do you buy mayonnaise? 

Yes   

No   

 

2. Do you buy low fat or regular mayonnaise? 

Yes   

No   

 

3. Which brand do you buy? 

Crosse and 
Blackwell 

 

Nola   

Kraft   

Other   

4. How regularly do you use mayonnaise? 

Few times a month   

Few times a week   

Daily   

5. Do you read the label? 

Yes   

No   

 

6. Do you compare the labels for low fat and regular mayonnaise? 

Yes   

No   

 

7. Do you know about the high fat concentration in mayonnaise? 

Yes   

No   

 

8. Do you know about Trans fats? 

Yes   

No   

 

9. Did you know mayonnaise may contain traces of milk and may be harmful to those allergic 

to milk? 

Yes   

No   

 

10. Did you know that mayonnaise contains sugar? 

Yes   

No   
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