
SURVEY OF ENERGY/HEALTH BARS 

NAME: ...................................................................... 

AGE:  .........      GENDER: ………………………… 

 

1. How often do you eat energy/health bars?                                 

Never/someday/everyday 

2. Do you regards energy/health bars as  a healthy?                     YES/NO 

3. Do you read the ingredients of an energy/health bars?            YES/NO 

4. Did you know that almost all energy/health bars contain glucose syrup?              

YES/NO 

5. Would you eat an energy/health bar for a meal?                        YES/NO 

6. Does the appearance of the energy/health bars affect your choice?              

YES/NO 

7. Are you allergic to any of the following ingredients? 

A. Nuts 

B. Milk 

C. soya 

8. What time do you normally consume your energy/health bars time:         

.....:......am/pm  

9. What flavours do you prefer 

A. Berry 

B. Yogurt 

C. Vanilla 

D. Chocolate 

E. Honey 

F. Plane  

10. What brand energy/health bars do you prefer 

A. USN  

B. PVN 

C. JUNGLE OATS 

D. KELLOGS 

E. OTHER................................................................... 

   

SURVEY OF ENERGY/HEALTH BARS 

NAME: ...................................................................... 

AGE:  .........      GENDER: ………………………… 

 

1. How often do you eat energy/health bars?                                 

Never/someday/everyday 

2. Do you regards energy/health bars as  a healthy?                     YES/NO 

3. Do you read the ingredients of an energy/health bars?            YES/NO 

4. Did you know that almost all energy/health bars contain glucose syrup?              

YES/NO 

5. Would you eat an energy/health bar for a meal?                        YES/NO 

6. Does the appearance of the energy/health bars affect your choice?              

YES/NO 

7. Are you allergic to any  of the following ingredients? 

D. Nuts 

E. Milk 

F. soya 

8. What time do you normally consume your energy/health bars time:         

.....:......am/pm  

9. What flavours do you prefer 

G. Berry 

H. Yogurt 

I. Vanilla 

J. Chocolate 

K. Honey 

L. Plane  

10. What brand energy/health bars do you prefer 

F. USN  

G. PVN 

H. JUNGLE OATS 

I. KELLOGS 

J. OTHER................................................................... 

 


